
 

 

 

HORÁRIO EDUCAÇÃO FÍSICA NOTURNO – 2021/1 

TER 1º PERIODO A 2º PERIODO 3° PERIODO 4º PERIODO 5º PERIODO 

18:45 
HISTOLOGIA E 
EMBRIOLOGIA      

HISTOLOGIA E 
EMBRIOLOGIA      

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO      

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO      

  

19:35 
HISTOLOGIA E 
EMBRIOLOGIA      

HISTOLOGIA E 
EMBRIOLOGIA      

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO      

FISIOLOGIA DO 
EXERCÍCIO      

  

20:25 INTERVALO 

20:40 CITOLOGIA      CITOLOGIA      
FISIOLOGIA DO 

EXERCÍCIO      
FISIOLOGIA DO 

EXERCÍCIO      
  

21:30 
PROJETO 

INTEGRADOR I     
PROJETO 

INTEGRADOR I     

MODALIDADES 
ESPORTIVAS DE 

INVASÃO     

MODALIDADES 
ESPORTIVAS DE 

INVASÃO      
  

22:20     
MODALIDADES 

ESPORTIVAS DE 
INVASÃO      

MODALIDADES 
ESPORTIVAS DE 

INVASÃO      
  

QUAR 1º PERIODO A 2º PERIODO 3° PERIODO 4º PERIODO 5º PERIODO 

18:45 CITOLOGIA      CITOLOGIA      CINESIOLOGIA      CINESIOLOGIA        

19:35 CITOLOGIA      CITOLOGIA    CINESIOLOGIA    CINESIOLOGIA        

20:25 INTERVALO 

20:40 MDH      MDH     CINESIOLOGIA    CINESIOLOGIA       

21:30 MDH      MDH     
ESPORTES DE 

MARCA I    
ESPORTES DE 

MARCA I    
  

22:20 
SOCIOLOGIA E 

ANTROPOLOGIA      
(quando necessário) 

SOCIOLOGIA E 
ANTROPOLOGIA  

(quando necessário) 

ESPORTES DE 
MARCA I     

ESPORTES DE 
MARCA I   

  



QUIN 1º PERIODO A 2º PERIODO 3° PERIODO 4º PERIODO 5º PERIODO 

18:45 
METODOLOGIA DAS 

LUTAS                 
METODOLOGIA DAS 

LUTAS                 
BIOMECÂNICA  BIOMECÂNICA   

19:35 
METODOLOGIA DAS 

LUTAS               
METODOLOGIA DAS 

LUTAS          
BIOMECÂNICA  BIOMECÂNICA    

20:25 INTERVALO 

20:40 ANATOMIA     ANATOMIA     BIOMECÂNICA  BIOMECÂNICA    

21:30 ANATOMIA    ANATOMIA    
PROJETO 

INTEGRSADOR III  
PROJETO 

INTEGRSADOR IV  
  

22:20 ANATOMIA    ANATOMIA    
METODOLOGIA DA 
PESQUISA (quando 

necessário) 

METODOLOGIA DA 
PESQUISA (quando 

necessário) 
  

 


