
NORMAS PARA APRESENTAÇÃO DE PROJETO DE PESQUISA


1. PROJETO DE PESQUISA. É um documento elaborado pelo pesquisador, no qual este apresenta as ideias centrais de como desenvolverá sua pesquisa. Estas instruções estão de acordo com a ABNT NBR 15287:2025 (Informação e documentação – Projeto de pesquisa – Apresentação) e com as normas a que ela remete: ABNT NBR 6023:2025 (referências), ABNT NBR 10520:2023 (citações), ABNT NBR 6024 (numeração progressiva), ABNT NBR 6027 (sumário), ABNT NBR 6028:2021 (resumo) e Normas de Apresentação Tabular do IBGE.


2. COMPONENTES DE UM PROJETO DE PESQUISA (itens em negrito são obrigatórios)


2.1 ELEMENTOS PRÉ-TEXTUAIS

· Capa (obrigatória no Unilavras; elemento opcional na NBR 15287:2025)
· Folha de rosto (obrigatório)
· Resumo em português (obrigatório no Unilavras; não previsto na NBR 15287:2025). Elaborar conforme a ABNT NBR 6028:2021
· Resumo em língua estrangeira – Abstract (opcional)
· Lista de ilustrações (opcional)
· Lista de tabelas (opcional)
· Lista de abreviaturas e siglas (opcional)
· Lista de símbolos (opcional) 
· Sumário (obrigatório) – conforme a ABNT NBR 6027

2.2 ELEMENTOS TEXTUAIS

· Introdução contendo o tema, o problema a ser abordado (formulado em forma de pergunta) e a(s) hipótese(s), quando couber (obrigatório)
· Objetivos (obrigatório)
· Justificativa (obrigatório)
· Revisão de literatura ou referencial teórico (obrigatório)
· Metodologia (obrigatório)
· Caso o projeto envolva direta ou indiretamente seres humanos deve-se acrescentar ainda o item: CRITÉRIOS ÉTICOS. (O projeto só poderá ser submetido ao Edital de fomento à pesquisa após aprovação pelo CEP).  
· Orçamento – recursos necessários (obrigatório)
· Cronograma de execução (obrigatório)


2.3 ELEMENTOS PÓS-TEXTUAIS

· Referências (obrigatório) – conforme a ABNT NBR 6023:2025
· Glossário (opcional)
· Apêndice(s) (opcional)
· Anexo(s) (opcional)
· Índice (opcional) – conforme a ABNT NBR 6034

3. REGRAS GERAIS DE APRESENTAÇÃO GRÁFICA
 
3.1 FORMATO

· Texto em cor preta (outras cores somente nas ilustrações). Se impresso, usar papel branco ou reciclado, formato A4 (21 cm × 29,7 cm).
· Recomenda-se fonte Arial ou Times New Roman, tamanho 12, para todo o trabalho, inclusive a capa. Excetuam-se as citações com mais de três linhas, notas de rodapé, paginação, fontes e legendas das ilustrações e das tabelas, que devem ser em tamanho menor e uniforme. As citações diretas com mais de três linhas devem ter recuo de 4 cm da margem esquerda, sem aspas (ABNT NBR 10520:2023).

3.2 MARGEM

· Anverso (frente): margens esquerda e superior de 3 cm; direita e inferior de 2 cm.
· Verso (se impresso frente e verso): margens direita e superior de 3 cm; esquerda e inferior de 2 cm.

3.3 ESPAÇAMENTO

· Todo o texto deve ser digitado com espaçamento 1,5 entre as linhas. Excetuam-se as citações de mais de três linhas, notas de rodapé, referências, títulos, fontes e legendas das ilustrações e das tabelas, e o tipo de projeto de pesquisa e nome da entidade (na folha de rosto), que devem usar espaço simples.
· As referências, ao final do projeto, devem ser separadas entre si por um espaço simples em branco.
· Os títulos das seções primárias devem ser separados do texto que os sucede por um espaço em branco de 1,5; os títulos das subseções, do texto que os precede e que os sucede, também por um espaço de 1,5.
· Títulos sem indicativo numérico (sumário, listas, referências, glossário, apêndice, anexo e índice) devem ser centralizados.
· Na folha de rosto, o tipo de projeto e o nome da entidade devem ser alinhados do meio da mancha gráfica até a margem direita.

3.4 PAGINAÇÃO

· As folhas pré-textuais, a partir da folha de rosto, devem ser contadas, mas não numeradas;
· A numeração é colocada a partir da primeira folha da parte textual (Introdução), em algarismos arábicos, no canto superior direito da folha, a 2 cm da borda superior, ficando o último algarismo a 2 cm da borda direita da folha. Se impresso frente e verso, no verso a numeração fica no canto superior esquerdo;
· Havendo apêndice ou anexo, suas folhas devem ser numeradas de maneira contínua, dando seguimento à paginação do texto principal.

3.5 CITAÇÕES
· As citações devem ser apresentadas conforme a ABNT NBR 10520:2023.
· No sistema autor-data, o sobrenome do autor é escrito apenas com a inicial maiúscula, tanto no texto quanto entre parênteses. Ex.: Marconi e Lakatos (2010) ou (Marconi; Lakatos, 2010).

3.6 ABREVIATURAS E SIGLAS
· Quando mencionada pela primeira vez no texto, a sigla deve ser indicada entre parênteses, precedida do nome completo.
· Veja o exemplo: Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) Norma Brasileira (NBR)

3.7 ILUSTRAÇÕES
· Qualquer ilustração (desenho, esquema, fluxograma, fotografia, gráfico, mapa, organograma, planta, quadro, figura, imagem, entre outros) deve ser identificada na parte superior, precedida da palavra designativa, seguida do número de ordem de ocorrência no texto, em algarismos arábicos, de travessão e do respectivo título. Ex.: Figura 1 – Dupla hélice do DNA
· Imediatamente abaixo da ilustração, indicar a fonte consultada (conforme a ABNT NBR 10520:2023), legenda e notas, se houver. Quando produzida pelo próprio autor, indicar na fonte: “Elaborada pelo próprio autor” ou “Elaboração própria”. A ilustração deve ser citada no texto e inserida o mais próximo possível do trecho a que se refere.

3.8 TABELAS
· Devem ser citadas no texto, inseridas o mais próximo possível do trecho a que se referem e padronizadas conforme as Normas de Apresentação Tabular do IBGE (sem bordas laterais, com número e título acima e fonte abaixo). A fonte deve ser indicada conforme a ABNT NBR 10520:2023; quando produzida pelo autor, indicar “Elaboração própria”.

3.9 EQUAÇÕES E FÓRMULAS
· Recomenda-se destacá-las no texto e, se necessário, numerá-las com algarismos arábicos entre parênteses, alinhados à direita. Ex.: x² + y² = z² (1)

OBS1: A SEGUIR UM MODELO DE FORMATAÇÃO DE PROJETO DE PESQUISA CONFORME A ABNT NBR 15287:2025.

OBS2: LER COM BASTANTE ATENÇÃO O EDITAL DE FOMENTO DA PESQUISA E ATENDER TODAS AS EXIGÊNCIAS. 
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RESUMO

Apresentar de forma concisa o tema, o objetivo, a metodologia e os resultados esperados da pesquisa, em parágrafo único. O resumo deve ocupar, preferencialmente, uma página. Os verbos devem estar no futuro.

Palavras-chave: de três a cinco palavras, separadas entre si por ponto e vírgula e finalizadas por ponto (ABNT NBR 6028:2021). Ex.: iniciação científica; normalização; projeto de pesquisa.
Para os projetos da área de saúde, o pesquisador deve consultar o DeCS (Descritores em Ciências da Saúde):  https://decs.bvsalud.org/
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1 [bookmark: _Toc516663050]INTRODUÇÃO

Na introdução o pesquisador deve explicar o tema que irá estudar. Deve-se desenvolver genericamente o assunto abordando os seguintes tópicos:
· Anunciar a ideia básica;
· Situar o tema dentro do contexto geral da sua área de trabalho;
· Delimitar o problema e hipóteses da pesquisa;
· Definir o objetivo principal de análise.
A introdução pode ser ou não referenciada e deve ocupar no máximo duas páginas. 
Sugere-se que o último parágrafo deva estar na forma de uma pergunta que justifique a realização do projeto.
2 [bookmark: _Toc516663051]OBJETIVOS

Aqui o pesquisador deverá descrever o objetivo principal da pesquisa que irá desenvolver. Apresentam-se os objetivos de forma geral e específica. O objetivo geral define o que o pesquisador pretende atingir com sua investigação.
Os objetivos específicos definem etapas do trabalho a serem realizadas para que se alcance o objetivo geral. Podem ser: exploratórios, descritivos e explicativos. Utilizar verbos para iniciar os objetivos:
· Exploratórios (conhecer, identificar, levantar, descobrir);
· Descritivos (caracterizar, descrever, traçar, determinar);
· Explicativos (analisar, avaliar, verificar, explicar),
Os objetivos devem ser elaborados preferencialmente com verbos mais precisos que indicam sentido único de interpretação.
Exemplo de verbos mais precisos: discutir, identificar, relacionar, construir, comparar, traduzir, integrar, selecionar, ilustrar, interpretar, distinguir, resumir, classificar, enumerar, aplicar, resolver, localizar, confeccionar, assinalar, escrever, indicar, descrever, caracterizar, elaborar, encaminhar, instrumentalizar, capacitar, formular, propor, intervir, participar, investigar, verificar, questionar e qualificar.
Exemplo de verbos menos precisos: aprender, conhecer, apreciar, pensar, compreender, entender, valorizar, tolerar, respeitar, familiarizar-se, desejar, acreditar, saber, avaliar, desfrutar, temer, interessar, motivar, captar, orientar, aumentar, melhorar, conscientizar, estimular, reconhecer, acertar e refletir.
3 [bookmark: _Toc516663052]JUSTIFICATIVA

Consiste na apresentação, de forma clara, objetiva e rica em detalhes, das razões de ordem teórica ou prática que justificam a realização da pesquisa ou o tema proposto para avaliação inicial. No caso de pesquisa de natureza científica ou acadêmica, a justificativa deve indicar:
· A relevância social do problema a ser investigado;
· As contribuições que a pesquisa pode trazer no sentido de proporcionar respostas aos problemas propostos ou ampliar as formulações teóricas a esse respeito;
· A possibilidade de sugerir modificações no âmbito da realidade proposta pelo tema.
4 [bookmark: _Toc516663053]REVISÃO DA LITERATURA ou REFERENCIAL TEÓRICO

A revisão bibliográfica é a base que sustenta qualquer pesquisa científica, sendo indispensável para a delimitação do problema e para obter uma ideia precisa sobre o estado atual dos conhecimentos sobre um tema, sobre suas lacunas e sobre a contribuição da investigação para o desenvolvimento do conhecimento (Marconi; Lakatos, 2022).
A revisão bibliográfica deve ser ao mesmo tempo completa e enxuta. Você deve revisar todos os estudos e autores relevantes diretamente relacionados ao seu assunto principal. Após a leitura dos artigos, as ideias principais devem ser apresentadas em no mínimo 5 páginas. 
Para citar os autores pesquisados, siga as regras da ABNT NBR 10520:2023 para citações diretas e indiretas.
5 [bookmark: _Toc516663054]METODOLOGIA

Descrever sucintamente o tipo de pesquisa a ser abordada (bibliográfica ou documental, de campo, estudo de caso, experimental etc.).
Delimitação e descrição dos instrumentos e fontes escolhidos para a coleta de dados: entrevistas, formulários, questionários, legislação doutrina, jurisprudência etc. 
Indicar o procedimento para a coleta de dados, que deverá acompanhar o tipo de pesquisa selecionado, isto é:
a) para pesquisa bibliográfica: indicar proposta de seleção das leituras (seletiva, crítica ou reflexiva, analítica);
b) para pesquisa experimental; indicar o procedimento de testagem;
c) para a pesquisa descritiva: indicar o procedimento da observação: entrevista, questionário, análise documental, entre outros.
Descrever a forma como os dados serão apresentados e analisados.
6 [bookmark: _Toc516663055]CRITÉRIOS ÉTICOS

6.1 Para Submissão ao Edital de Fomento de Pesquisa (PIBIC/FAPEMIG e PIBIC/Unilavras)
· Indicar se o projeto foi aprovado pelo Comitê de Ética em Pesquisa com Seres Humanos (CEP) ou pela Comissão de Ética no Uso de Animais (CEUA), informando o número do CAAE (CEP) ou do protocolo de aprovação (CEUA).
· Ao anexar o parecer de aprovação, ocultar (tarjar) o nome do pesquisador e demais dados que permitam identificá-lo (item 5b do Edital).
· Deixar itens estritamente necessários para o entendimento do projeto pela Comissão Avaliadora. 
OBS IMPORTANTE: Pesquisas com seres humanos devem ser submetidas pelo orientador ao CEP, por meio da Plataforma Brasil; pesquisas com animais, à CEUA institucional. O projeto só poderá concorrer ao Edital de Fomento após parecer de aprovação. Projetos com parecer pendente ou não aprovado não serão aceitos.
6.2 Para envio do Projeto ao CEP (COMITÊ DE ÉTICA EM PESQUISA)
Os seguintes critérios devem ser contemplados: 
6.2.1 CRITÉRIOS DE INCLUSÃO E EXCLUSÃO DOS PARTICIPANTES DA PESQUISA
· As formas de recrutamento (como serão contatados, selecionados, abordados);
· Dentre os participantes incluídos quem será excluído;
· Pertence-se a grupos vulneráveis (se sim, justificar a escolha);
· O critério de exclusão não é a negativa da inclusão.
6.2.2 ANÁLISE CRÍTICA DE RISCOS E BENEFÍCIOS
· Os riscos e benefícios da pesquisa, especialmente para os participantes da pesquisa, mesmo que sejam benefícios indiretos (lembrar que todas as pesquisas oferecem riscos para os participantes, não havendo, portanto, em qualquer hipótese, uma pesquisa sem riscos). 
· Precaução, prevenção e tratamento (caso necessário) dos riscos que podem ser gerados pelos procedimentos da pesquisa;
· Proteção aos grupos vulneráveis;
· Benefícios da pesquisa. 
6.2.3 PRIVACIDADE E CONFIDENCIALIDADE DOS DADOS
· Proteção ao sigilo;
· Preservação do constrangimento;
6.2.4 CRITÉRIOS PARA SUSPENDER OU ENCERRAR A PESQUISA 
· Os critérios para suspender ou encerrar as pesquisas poderão ser de ordem operacional, inclusive pela possibilidade de haver recusas em participar do estudo.
· Caso não haja anuência por parte da população-alvo em participar das entrevistas individuais e/ou atividades outras que inviabilizem a constituição de uma amostra estatisticamente viável – posição que será prontamente respeitada - será possível rediscutir o delineamento do projeto, suspendê-lo ou mesmo encerrá-lo.
· Ressalta-se, ainda, ser dever do pesquisador responsável suspender a pesquisa imediatamente ao perceber algum risco ou danos à saúde do sujeito participante da pesquisa, consequente à mesma, não previsto no termo de consentimento. Do mesmo modo, tão logo constatada a superioridade de um método em estudo sobre outro, o projeto deverá ser suspenso, oferecendo-se a todos os sujeitos os benefícios do melhor regime.
Colocar os anexos exigidos pelo sistema CEP/CONEP: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido – TCLE, Termo de Assentimento Livre e Esclarecido - TALE, Termo de autorização, Termo de Confidencialidade e Sigilo de Dados e Termo de compromisso do Pesquisador (verificar modelos na página do CEP). No TCLE, incluir o link da Cartilha dos Direitos dos Participantes de Pesquisa (Conep): http://conselho.saude.gov.br/images/comissoes/conep/img/boletins/Cartilha_Direitos_Participantes_de_Pesquisa_2020.pdf.
7 [bookmark: _Toc516663056]
ORÇAMENTO

Este item deve conter a listagem dos custos de pesquisa e sua respectiva fonte financiadora. Em caso de projetos com patrocínio, esclarecer a participação de cada fonte.
Para a confecção do orçamento o pesquisador deverá observar os itens: 
1. os projetos cujos orçamentos NÃO forem custeados pela Instituição deverão apresentar esse item devidamente detalhado, entretanto NÃO há necessidade de apresentar as cotações dos itens listados. 
2. os projetos cujo orçamentos dependam de custeio da Instituição, o pesquisador deverá anexar ao projeto TRÊS cotações de empresas conhecidas no mercado, de cada item listado; 
3. caso o pesquisador não apresente as TRÊS cotações acima solicitadas, o projeto será desclassificado; 
OBS. Caso a pesquisa não envolva custos ou será bancado pelo pesquisador, ainda assim, o item orçamento precisa estar presente. Este é um item obrigatório do projeto de pesquisa. 
8 [bookmark: _Toc516663057]CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO

Pode-se demonstrar o plano de desenvolvimento do trabalho em formato de quadros ou tabelas. Após o projeto ser contemplado pelo Edital de fomento, o cronograma deve prever atividades durante 12 meses. Não esqueça de colocar o ano. Segue abaixo um exemplo:
	
ATIVIDADES
	2026 (atividades antes da bolsa de IC)
	2027/2028 (vigência da bolsa de IC)

	
	Mai
	Jun
	Jul
	Ago
	Set
	Out
	Nov
	Mar
	Abr
	Mai
	Jun
	Jul
	Ago
	Set
	Out
	Nov
	Dez
	Jan
	Fev

	Escolha do tema
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Levantamento bibliográfico
	
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Elaboração do projeto
	
	
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Submissão do projeto ao CEP/ Edital de Fomento
	
	
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Coleta de dados
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	X
	
	
	
	
	
	
	
	

	Análise dos dados
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	X
	
	
	
	
	

	Redação do trabalho
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	
	
	

	Revisão e redação final e apresentação em Seminário
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X
	X
	

	Submissão à periódico indexado
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	X


[bookmark: _Toc516663058]REFERÊNCIAS

As referências deverão ser feitas de acordo com as regras da ABNT NBR 6023:2025.
Observações importantes a serem seguidas: 
· Liste os documentos em ordem alfabética pelo sobrenome do autor em MAIÚSCULAS;
· Alinhe as referências à margem esquerda, em espaçamento simples, separadas entre si por um espaço simples em branco;
· Todos os documentos citados no seu texto devem ser listados nas referências;
· Não liste nas referências documentos que não foram usados no seu texto;
· Usar referências, de preferência, recentes (10 anos de publicação) e internacionais (em inglês); 
· Não usar resumos de anais de congresso.
Exemplos de referências:
Livro
O que deve conter na referência: SOBRENOME do autor em caixa alta, prenome (por extenso ou abreviado). Título em negrito: subtítulo (sem negrito). Edição. Local: Editora, ano de publicação.
VARGAS, A. F. A arte do humor. 2. ed. Rio de Janeiro: Ediouro, 2017.
Exemplo com dois autores:
MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria. Metodologia científica. 8. ed. São Paulo: Atlas, 2022.
Site
O que deve conter na referência: SOBRENOME do autor, prenome. Título: subtítulo. Local: responsável pelo site, ano. Disponível em: endereço eletrônico (sem os sinais < >). Acesso em: dia mês abreviado ano.
Exemplo:
MORETTI, Isabella. Regras da ABNT para TCC: conheça as principais normas. [S. l.]: Via Carreira, 2017. Disponível em: https://viacarreira.com/regras-da-abnt-para-tcc-conheca-principais-normas. Acesso em: 20 dez. 2017.
Capítulo de livro
O que deve conter na referência: SOBRENOME do autor do capítulo, prenome. Título do capítulo. In: SOBRENOME do organizador, prenome (org.). Título da obra em negrito. Local: Editora, ano. p. inicial-final.
Exemplo:
RECUERO, Raquel. Atos de ameaça à face e à conversação em redes sociais na internet. In: PRIMO, Alex (org.). Interações em rede. Porto Alegre: Sulina, 2016. p. 51-69.
Artigo científico
O que deve conter na referência: SOBRENOME do autor do artigo, prenome. Título do artigo. Nome do periódico em negrito, local de publicação, volume, número, página inicial-final, mês abreviado e ano. Se houver, acrescentar o DOI.
Exemplo:
NEVES, Sandra Helena. Sustentabilidade no campo: técnicas para colocar esse conceito em prática. Revista Brasileira de Engenharia, Uberlândia, v. 6, n. 2, p. 27-39, jun. 2010.
Artigo consultado online: acrescentar ao final o DOI (se houver), o endereço eletrônico e a data de acesso.
NEVES, Sandra Helena. Sustentabilidade no campo: técnicas para colocar esse conceito em prática. Revista Brasileira de Engenharia, Uberlândia, v. 6, n. 2, p. 27-39, jun. 2010. DOI: 10.xxxx/xxxxx. Disponível em: https://[endereço do artigo]. Acesso em: 15 out. 2026.
Para saber mais acesse: http://www.leffa.pro.br/textos/abnt.htm
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